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3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans

Thème Détente et Bien-être Grande Olympiade Olympiade

Dates Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Lundi 2 Août

Activité 

musicale 

Musique zen

Activité 

Yoga 

découverte

sieste ou temps 

calme

Land Art

Grand jeu 

La chasse aux 

postures

Activité 

Manuelle 

Mon drapeau

Activité sportive 

En plein dans le 

mille !

OLYMPIADE

Viens défendre 

les couleurs de 

ton drapeau 

olympique

Activité 

Manuelle 

ton sportif 

préféré

Activité 

Sportive 

Le lancer de 

poids

Olympiade

Cérémonie 

d’ouverture :

L’essentiel n’est 

pas de gagner 

mais de 

participer

le meilleur 

archer

Mardi 3 Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour: 12h30

Sieste ou 

temps calme

Art Zen

CINE SEJ 

Si j’étais un 

animal

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

OLYMPIADE

Attention ça 

glisse

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

Olympiade

Tous en équilibre

Mercredi 4 

Août

Conte

yoga du Loup

Motricité

Equilibre et 

souplesse

Sieste ou 

temps calme

Land Art

GRAND JEU 

Bingo Yoga

Activité 

Culinaire 

Olympiade 

TOPCHEF

Activité Sportive

Il n’en restera 

qu’un !

OLYMPIADE 

Viens défier la 

force de tes 

adversaire

Atelier 

Percussion 

Activité 

Sportive 

Deviens le 

ballon d’or du 

centre

Olympiade

le plus rapide !

Jeudi 5 Août

SORTIE JOURNEE**

Ile de la platière 

Départ : 9h30 - retour : 17h

SORTIE JOURNEE**
Activités diverses et Bowling au Striker

Départ : 9h30 Retour : 17h

SORTIE JOURNEE**

Paddle à St Pierre de Bœuf

Départ : 9h30 - retour : 17h

Vendredi 6 

Août

PISCINE

C, Kirakossian

Départ : 9h20

Retour: 12h30

Sieste ou 

temps calme

Art Zen

CHUUUUUUT !

Le mystère des 

chaussettes

PISCINE

C, Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

OLYMPIADE

Viens terminer les 

épreuves est 

clôturer les 

olympiades 

PISCINE

C, Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

Olympiade
La course au 

stand
Cérémonie de 

clôture des 
Olympiades

3/5 ans 6/11ans

Thème Les p’tits artistes Sherlock Holmes

Dates Matin Après-midi Matin Après-midi

Lundi 9 Août

Activités découverte

Méli-Mélo de couleurs

Motricité

Parcours en couleurs

SIESTE OU TEMPS CALME

Couleurs salées

GRAND JEU

La chasse aux couleurs

Activité Manuelle 

Pour être un bon détective, 

il faut savoir ouvrir l’œil

Activité de réflexion

A la recherche de l’Objet 

perdu

GRAND JEU

Aide Sherlock Holmes à 

résoudre son énigme

Mardi 10 Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour :12h30

SIESTE OU TEMPS CALME

Couleurs salées

GRAND JEU

Portrait déguisé

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

GRAND JEU 

Cluedo GEANT

Mercredi 11 

Août

Activité Culinaire

sablés colorés 

Motricité

Parcours en couleurs

SIESTE OU TEMPS CALME

Couleurs salées

GRAND JEU

Body painting

Activité Manuelle

Créer ton kit d’explorateur

Activité Sportive
Parcours sportif à l’anglaise

GRAND JEU

Que s’est -il passé ?

Jeudi 12 Août
SORTIE JOURNEE**

Piscine Bourg Argental + Balade.
Départ à 9h30  retour pour 17h

Vendredi 13 

Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour :12h30

SIESTE OU TEMPS CALME

Couleurs salées
GRAND JEU

Les petits artistes

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

GRAND JEU
Le Mystère du Centre 

de loisirs



3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans

Thème Far West et Cow boys A la manière de… Léonard de Vinci

Dates Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Lundi 16 Août

Atelier Arts 

Plastiques

Les chevaux 

qui cartonne

Activité 

sportive

Lucky luke

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité 

manuelle

Le Fer magique

Grand Jeu

Les hors la loi 

sont en fuite

Activité 

manuelle 

A la manière de 

Andy Warhol

« Viens rendre 

ton animal 

préféré 

artistique »

Activité sportive

« À la manière de 

Usain Bolt » 

GRAND JEU

À la manière de 

Mario Kart

«Here We Go »

Activité 

Manuelle 

Viens réaliser 

ton tableau

Activité 

Sportive 

Tape dans la 

balle, et court 

le plus vite

GRAND JEU 

Pilote ta voiture 

et soit le 1er à 

éclater tous les 

ballons

Mardi 17 

Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour :12h30

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité 

sportive

Saloon de jeux

Atelier Arts 

Plastiques

Les chevaux qui 

cartonne

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

Activité manuelle 

à la manière de

Marc Allante 

« Tous à vos 

pinceaux »

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

GRAND JEU 

Mini foire

Mercredi 18

Août

Activité 

Sportive

Parcours au 

petit trot

Activité 

manuelle

L’étoile du 

Chérif

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité 

manuelle

Le Fer magique

Grand Jeu

Délivrons le 

prisonnier

Activité 

manuelle 

« A la manière de 

Keith Haring » 

Activité cuisine

« En cuisine les 

artistes »

À la manière de 

Jack Sparrow

« Hissez l’eau, 

matelot »

Activité 
Manuelle 

A ta plus belle 
création

Activité 
Sportive 

Concours du 
plus beau 

dessin

GRAND JEU 

Le navire est 

inondé

Jeudi 19 Août

SORTIE JOURNEE
« Sortie Poney »

A la citadelle
Départ 9h30  retour 17h

SORTIE JOURNEE**
Randonnée Croquis du bois de Sisay

Départ à 9h30 retour 17h

Vendredi 20 

Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour :12h30

SIESTE OU 
TEMPS CALME

Activité 
Culinaire

Mini 
Hamburger

Activité 
manuelle

Viens réaliser 
ton Lucky et 
Luke et Joly 

Jumper

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour :12h30

GRAND JEU 
Des artistes et des 

oies en herbes

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour : 12h30

GRAND JEU
Folie au musée

** Pour les sorties : prévoir pique-nique, goûter, casquette, crème solaire et tenue 
adaptée à la sortie.

Pour tous les jours, prévoir un sac avec maillot de bain, serviette, casquette et crème 
solaire !

Attention, le programme est susceptible d’être modifié selon la météo et/ou être adapté 
au dernier moment…



Vous trouverez les programmes en ligne :
le-peage-de-roussillon.fr/enfance-et-jeunesse/3-11ans

Pour tous les jours, prévoir un sac avec maillot de bain, serviette, casquette et crème solaire !

3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans

Thème Le village des p’tits indiens Les p’tits écologistes La tête dans les étoiles

Dates Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Lundi 23 Août

Atelier Arts 

Plastiques

Fabrication 

d’un tipi

Activité 

culturelle

La fête du Tipi

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité 

Roi des 

Apaches

Grand Jeu 

Loto des 

indiens

Intervention Ile 

de la Platière

Création d’Art 

recyclé

Activité Sportive

Climarathon

GRAND JEU 

Chasse au trésor 

faune et flore

Activité 

Manuelle 

Réalise tes 

étoiles

Activité 

Comme un 

Astronaute

GRAND JEU 

Cache-cache des 

constellations

Mardi 24 

Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour 12h30

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Atelier Arts 

Fabrication 

d’un tipi

GRAND JEU

Cheval Ferré

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour 12h30

Intervention Ile 

de la Platière

Création d’un 

Tawashi

GRAND JEU

Prisonnier de la 

nature

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour 12h30

GRAND JEU 

Aide les 

astronautes à 

réparer la 

navette

Mercredi 25 

Août

Atelier 

Cuisine 

Flèches aux 

fruits

Activité 

sportive

Les tribus 

indiennes

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité 

Le Roi des 

Apaches

GRAND JEU

Sioux contre 

Apache

Intervention Ile 

de la Platière

Création de mini 

gites à insectes

Activités Jeux

Tous conscient 

de notre 

environnement

GRAND JEU 

Trouve le bon 

œuf

Activité 

Manuelle 

Prêt pour le 

décollage

Activité 

Sportive 

Chasse aux 

extra-terrestre

GRAND JEU 

L’astéroïde

Jeudi 26 Août

SORTIE JOURNEE**

Anim’nature

Au Parc Saint Prix 

Balade et éveil des 5 sens

Départ à 9h30 retour à 17h

SORTIE JOURNEE**

Ile de la platière 

Visite et balade de l’ile de la platière 

(land’art, pèche dans la marre, bac…)

Départ 10h et retour 17h

SORTIE JOURNEE**

Planétarium

De Saint Etienne

Départ 9h et retour 17h

Vendredi 27 

Août

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour pour 

12h30

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Viens créer ta 

coiffe d’indien

Grand Jeu

Chasse aux 

bisons

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour 12h30

Atelier Cuisine 

Explosion de 

fruits frais 

Intervention Ile 

de la Platière

Exposition des 

petits créateurs

PISCINE

C. Kirakossian

Départ : 9h20

Retour 12h30

CINE SEJ

Installe toi 

confortement

3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans

Thème En route pour la rentrée Les P’tits chimistes Les P’tis chimistes

Dates Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Lundi 30 Août

Activité 

cuisine

Crêpes party

Activité 

Maïs en folie

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Activité aux 

choix

Activité

Cocktail 

moléculaire

Activité Sportive 

Les Chimistes 

s’entrainent

BOOM party

Viens fêter la fin 

des vacances

Activités

l’effet 

imperméabilité

Activités 

Sportives 

esquive le 

ballon

Ciné SEJ

« Chérie, j’ai 

rétrécie les 

gosses »

Mardi 31 

Août

Jeux 

Déhanches toi

Activité Pâte 

à modeler 

SIESTE OU 

TEMPS CALME

Ciné SEJ

Activités Kim 

gout

Activité Sportive 

Boomerang

Activité aux 

choix

Explosion de 

couleurs

Activités Chaise 

en folie

BOOM party

Viens fêter la fin 

des vacances

Mercredi 1 

septembre

Bataille 

d’eau 

Splash, Splash

SIESTE OU 

TEMPS CALME

BOOM party

Viens fêter la 

fin des 

vacances

Activités 

Scientifiques 

A la découverte 

de la Planète 

Activité Sportive

Relais quizz

Ciné SEJ Activités 

Scientifiques 

Quel Mélange

Activités 

Hockey

Activité aux 

choix

- peinture

- Jeu de société

- Coloriage

- Jeu extérieur


