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P&té de campagne * Salade & la grecque Bio @ Artichaunade
Salade de pennes au pesto SV : Rillettes de thon (concombres, tomates, olives) Tomate vinaigrette sur toast
Paupiette de veau e o Filet de merlu MSC sauce Réti de dinde Label rouge . .
Raviolis B . tre Fritata B t
SV : Pané fromager aviolis Bio orientale SV : Thon MSC Notre Fritata Bio aux courgettes
Tian de légumes Bio & l'aubergine Riz IGP aux petits légumes Taboulé Pommes de terre rissolées
BOche de chévre & la coupe Yaourt sucré Coulommiers & la coupe Edam Petit moulé nature
Fruit Bio de saison Péche au sirop Beignet framboise Notre Moelleux aux fruits Cerises

Salade de Concombres Bio
pommes Coleslaw de courgettes Bio Crépe au fromage .. . Notre cake tomate basilic
. vinaigrette <2PS FRo, |
de ferre parisienne <
Taureau basquaise Boulettes de boeuf au jus . . .
Bouchées de blé thai SVtJCoIliJn ba?:uclwise v SV Folcf:ls vy et dés de brebis Beignets de calamars et citron
. . i . . Jambon blanc label rouge* o
Ratatouille Bio Polenta Haricots verts Bio persillés 9 Carottes Bio & I'échalote
SV : Oeufs durs
Emmental & la coupe Camembert & la coupe Cotentin Salade de pépinettes Fromage fouetté
. . R indef bl . .
Melon Mousse au chocolat Bio Compote Bio amequin de fromage bldnc Fruit Bio de saison
nature et sucre
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Caviar d'aubergines Bio Salade de crudités Bio

Tomates Bio vinaigrette Salade de riz IGP aux crudités Melon
g @ surfoast & fRoy, (Salade, carottes)
CEuf dur @ Curry de pois Wok de boeuf .
t dés d tal . . . P t
et des demmenta mayonnaise chiches SV : Marmite du pécheur armentier
Saucisse de Francfort * - .
et . Salade de farfalles italienne Semoule Courgettes Bio de brandade
SV : Galette de soja
Pommes noisette Petit suisse sucré Saint Marcellin IGP & la coupe Vache picon Gouda
Compote Bio Fruit Bio de saison Créme dessert vanille Fruit Bio de saison Notre gateau yaourt
. T tes Bi Rillett * tes Bi
Salade de lentilles o.rno.es © Tapenade sur toast |.e es de porc . Ccr? e’s o éf‘”‘s‘”"*o
[ vinaigrette SV : Rillettes de sardines répées
. Nuggets de poulet Bio . .
Cré f t billes d I M Salade de h t
répe au fromage et billes de mozzarella SV : Nuggefs de blé acaronnis alade de haricots
Steak haché Bio au jus
Carottes Bio persillées SV : Filet de colin meuniére et Ratatoville Bio sauce a l'arrabiata Bio verts, mais et thon
citron
Coulommiers & la coupe Riz IGP aux épices Fromage fouetté Cotentin BOche de chévre & la coupe
Flan caramel Compote Fruit Bio de saison Melon Bio Donut's
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Salade & la grecque BI? Pizza Salade verte Bio Taboulé .é? 2~ 1“& Tomf:ies &Y e
(concombres, tomates, olives) A cerises
L. Notre omelette Bio Bolognaise de boeuf Galopin de veau .
et dés mimolette i . L, . Pain
soufflée au fromage SV : Bolognaise de thon SV : Galette de blé épinards
Filet de colin MSC sauce vierge Ratatouille Bio Coquillettes Courgettes Bio au fromage frais Bagnat
Polenta & la tomate Petit suisse aromatisé Créme anglaise Camembert & la coupe Chips
R in de f bl - . . - . o [ond
amequin de fromage blanc Fruit Bio de saison Madeleine Fruit Bio de saison Yaourt & boire

nature et sucre
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