. . Salade Grecque Bio Mousse de pois
Melon Bio Crépe au fromage . .
(concombres, tomate, olive) chiches sur toast
Steak haché au jus
. Bat ts de coli és et cit t dés d' tal Ravioli
SV : Galefte de blé épinards dtonnets de colin panés et citron et dés d'emmen o&vhm% aviolis
. . . CEuf dur de boeuf sauce tomate
Pommes noisette Haricots verts Bio & l'origan . ..
mayonnaise SV : Raviolis au fromage
Gouda Biche de chévre & la coupe Taboulé Petit moulé
, Fruit Bio Ramequin de fromage blanc et Fruit Bio
Donut's . .
de saison sucre de saison

. Tomates Bio , ged ) 255 FRo,,
@ Pizza . Rillettes de thon MSC ;& Y$._ Salade verte Bio Tapenade sur toast”
vinaigrette S (g
Quenelles Bio sauce béchamel ot dés d'emmental Notre omelette Bio . Tajine de boeuf Réti de dinde label rouge
soufflée au fromage SV : Tajine d'encornets SV : Thon MSC
Fajitas de chili de con carné Salade de pommes de terre
Ratatouille Bio SV : Faijitas de chili de haricots Courgettes Bio persillées Semoule P:risienne
rouges
Petit suisse sucré Riz IGP Camembert & la coupe Yaourt sucré Vache picon
Fruit Bio Fruit Bio Notre Géateau Fruit Bio
. Flan caramel . s . .
de saison de saison 4 la fleur d'oranger de saison

ne duy
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Rillettes de porc *
SV : Rillettes de sardines

Gratin de coquillettes

& la mozzarella

Petit suisse sucré

Fruit Bio
de saison

Salade de mais

Boulettes de beeuf
SV : Falafels
Haricots verts Bio persillés

Camembert & la coupe

Fruit Bio
de saison

Coleslaw de courgettes Bio sauce
cocktail
Rago0t de boeuf
SV : Omelette

Galettes de légumes

Petit moulé
Beignet au chocolat
&vhs *Roy,
Melon Bio

Jambon blanc label rouge *
SV : Thon MSC

Salade de farfalles au pesto

Vache picon

Mousse au chocolat

Salade verte Bio

et dés de mimolette

Paélla

de poisson

Compote Bio

Pizza

Notre tortillas Bio de

pommes de terre

Courgettes Bio & l'origan

Yaourt sucré

Fruit Bio
de saison

@ Salade de lentilles

Nuggets de blé

Carottes Bio aux oignons

Coulommiers & la coupe

Fruit Bio
de saison

-ne d i
ghe dv g Tomates Bio

e >
¥ et billes de

mozzarella
Risotto

de dinde label rouge
SV : Risotto de colin MSC
Notre gateau
au noisette cacao

Notre clafoutis
& la tomate

Salade de pépinettes

au thon Msc

Fromage fouetté

Fruit Bio
de saison

Taboulé

Beignets de calamars et citron
Ratatouille Bio

BOche de chévre & la coupe

Fruit Bio
de saison

Nos filets de poisson

o

sont 100%
MSC péche durable. <~
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~ Protégée 2 Protégée supérieure

de l'agriculture biologique.

giqu . végétarien
Seule la composante précisée est Bio

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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