Salade de crudités Bio Coleslaw de céleris Bio sauce

(Salade verte, caroftes et mais) Salade de lentilles cocktail FERIE Pizza au fromage
Steak haché sauce tomate origan Notre fortilla deB:::)ommes de terre Sauté de dinde Label Rouge Victoire 1945 Merlu MSC sauce basilic
Bolognaise de thon @ / Merlu sauce vierge /
Coquillettes Mouliné d'épinards Bio Purée de patates douces Bio Riz IGP
BOche du pilat & la coupe Gouda Emmental Yaourt sucré
Flan chocolat Fruit de saison Bio Ananas Bio Fruit de saison Bio

Notre cake au cantal et aux
léegumes
Q&?'s FRoy, Thon MSC

Salade verte Bio Salade de pépinettes Salade de betteraves Bio Tapenade noire sur toast

Batonnets de colin MSC panés et

. et dés de mimolette . Jambon blanc Label Rouge* Pois chiches aux légumes Bio
mayonnaise citron
/ Rago0t de beeuf / Hoki & I'huile d'olive @ /
Salade de haricots verts et mai's Ragoit de lentilles Carottes Bio Purée de pommes de terre Semoule Bio
Petit suisse sucré Boulgour BOche mi-chévre & la coupe Vache picon Brie & la coupe

Ramequin de fromage blanc nature
et confiture

100% de notre riz 'V, Lo 6 (ée .
estde Camargue 4'% L un fruif de saison

*N et Découvrez les menus
Labélisé IGP EFx SUR L'APPLICATION

TERRES DE CUISINE

Fruit de saison Bio Flan caramel Fraises Purée de pommes

Bio : Produit issu IGP : Indication f"""""o AOP : Appellation Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. ( } Géographique g@} d’Origine %/ A% Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée . Protégée _supérieure

O Présence possible de I'ensemble des ollergenes dans nos plats © Des aléas dapprovnsuonnemeni peuvent excephonnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




CEuf dur Bio mayonnaise

@ Pané de blé

/
Courgettes Bio & la parmesane
Carré de I'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de tomates

Paélla de riz IGP
& la dinde Label Rouge

Paélla végétarienne

Saint Marcellin IGP
4a la coupe

Liégeois vanille

Salade verte Bio

Tortellinis fargies

& la ricotta et épinards sauce
tomate

/
Saint morét

Purée de fruits Bio

Taboulé

Réti de porc*
Merlu sauce vierge
Purée de carottes Bio
Chanteneige

Cerises

£

Verre de sirop de fraise
Coleslaw de courgettes Bio sauce
cockiail
Pépites de colin MSC panés et
AN} Cbk citron

>
&l
: /

Frites et mayonnaise

Yaourt sucré

Notre moelleux pommes tonka

Salade verte Bio

Bolognaise de lentilles Bio

Q...
Macaronis Bio

BOche mi-chévre & la coupe

Purée de fruits Bio

Salade blé au pesto

Wok de beeuf
Axoa de thon
Haricots verts Bio

Edam

Beignet au chocolat

Salade de crudités Bio
(Salade verte, carottes)

et dés d'emmental
Boulettes de boeuf
Omelette soufflée & lemmental

Purée de pommes de terre

Ramequin de fromage blanc
nature et sucre

FERIE

Ascension

Bio : Produit issu
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de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio
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s
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Protégée

d’Origine
Protégée

AOP : Appellation

‘.

B Label Rouge
Viande de qualité
supérieure

Menu
végétarien

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptlonnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




